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В период с 16-23 ноября во многих странах мира проводится Международная неделя 
герпеса (International Herpes Week). Инициатором проведения мероприятия стала 

некоммерческая организация – Международный альянс герпеса, которая объединяет в своих 
рядах не только врачей, посвятивших себя борьбе с этим вирусом, но и пациентов страдающих 

данным заболеванием.  

Герпес может изменить жизнь человека, порой – незначительно, а порой – кардинально. 

Латентное состояние вируса может сохраняться в течение всей жизни. За проявление болезни 
отвечает интерфероновое звено иммунной системы, то есть от его состояния зависит 
интенсивность проявления герпетической инфекции. Самые легкие проявления – едва заметные 

пузырьки на коже, но герпес также может проявляться тяжелыми поражениями нервной 
системы. 

Вирус простого герпеса распространяется воздушно-капельным, половым, контактным, 
трансфузионным путем, а также при трансплантации органов. Беременная женщина может 

передать плоду вирус через плаценту или во время прохождения плодом родовых путей. 

Герпес может активироваться в результате психических и физических перегрузок, 
переохлаждений, приема кортикостероидных гормонов, менструации, механического 
повреждения или трения кожи, перенесенных простудных заболеваний, других 

иммунодефицитных состояний. 

В настоящее время расширяются возможности диагностики, разработаны эффективные 

методы лечения этого заболевания. Правильно поставленный диагноз и эффективное лечение 
очень важны для тех, кто испытывает физический и психологический дискомфорт. 
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1. Исаков, В. А. Герпесвирусные инфекции человека: 
руководство для врачей / В. А. Исаков, Е. И. Архипова, Д. В. Исаков; 

под ред. В. А. Исакова. – Санкт-Перербург: СпецЛит, 2006. – 303с. 

616.9М И 85 

В книге освещены вопросы эпидемиологии, иммунопатогенеза 
и патоморфологии, клинической картины и лабораторной 
диагностики, основные принципы комплексной терапии и 

профилактики больных герпесвирусными инфекциями с поражением 
различных органов и систем. Изложены проблемы влияния 

герпетической инфекции на беременность, плод и новорожденного, 
тактика ведения беременных с герпесом. Рассмотрены особенности 
клиники и лечения, дана классификация простого герпеса у лиц с 

иммунодефицитными состояниями, представлена информация о 
противовирусных, иммунотропных средствах и вакцинах, 

применяемых для лечения больных герпесвирусными инфекциями. 

 

 

 

2. Белозеров, Е. С. Болезни герпесвирусной группы / Е. С. 

Белозеров, Ю. И. Буланьков. – Элиста: АПП «Джангар», 2005. –
64с. 

616.9М Б 43 

В издании освещены вопросы этиологии, эпидемиологии, 
клиники, диагностики и лечения заболеваний, обусловленных 

альфа-герпесвирусами (простой герпес и опоясывающий лишай), 
бета-герпесвирусами (цитомегаловирусная инфекция), гамма-
герпесвирусами (Эпштейна-Барр-вирусная инфекция, саркома 

Капоши) и вирусами VI-VIII семейства герпесвирусов. 

 

 

 

 

3. Исаков, В. А. Герпесвирусная инфекция: рекомендации для 
врачей / В. А. Исаков, С. Б. Рыбалкин, М. Г. Романцов. – Санкт- 

Петербург, 2006. – 96 с. 

616.9М И 85 

В рекомендациях для врачей рассмотрены вопросы 

эпидемиологии, иммунопатогенеза, представлена клиническая 
картина и изложены основные принципы комплексной терапии и 

профилактики больных герпесвирусными инфекциями, в частности 
генитальным герпесом. Приводятся особенности клиники и лечения, 
классификация простого герпеса и информация о средствах, 

применяемых при терапии герпесвирусных инфекций. 

 

 



3 

 

 

4. Современная терапия герпесвирусных инфекций: 

руководство для врачей / В. А. Исаков, С. А. Сельков, Л. К. 
Мошетова, Г. М. Чернакова. – Санкт-Петербург; Москва, 2004. – 
168 с. 

616.9М С 56 

В руководстве для врачей освещены вопросы 

эпидемиологии, патогенеза, клинической картины заболевания, 
даны основные принципы комплексной терапии и профилактики 
больных герпесвирусными инфекциями, в частности генитальным 

герпесом и офтальмогерпесом. Приводятся особенности клиники и 
лечения, классификация простого герпеса у лиц с 

иммунодефицитными состояниями. Представлена информация о 
противовирусных и иммунотропных средствах, применяемых при 
лечении больных герпесвирусными инфекциями.  

 

 

 

5. Макацария, А. Д. Герпетическая инфекция. 
Антифосфолипидный синдром и синдром потери плода / А. Д. 

Макацария, Н. В. Долгушина. – Москва. : Триада-Х, 2002. – 80 с. 

618.3  М 15 

В монографии рассмотрены современные взгляды на 

патогенез, диагностику и принципы терапии генитального герпеса 
во время беременности. Описывается взаимосвязь между вирусом 

простого герпеса, антифосфолипидным синдромом и, как 
следствие этого, синдромом потери плода. Отдельная глава 
посвящена медикаментам, применяемым в различных ситуациях у 

беременных с генитальным герпесом. 

 

 

 

6. Захаров, Ю. А. Герпес – чума XXI века / Ю. А. Захаров. – 

Москва. : ООО Изд-во Яуза, 2000. – 224 с. 

616.9М З-38 

Изложены проблемы герпевирусной инфекции, 
наблюдаемой автором у онкопациентов Центра онкологии и 
эндокринологии. Раскрыты итоги серии экспериментов, в 

результате которых сформированы схемы иммунотерапии с 
одновременным приемом фитопрепаратов, использование которых 

вызывает стойкую ремиссию и отсутствие рецидивов заболевания. 
Отдельные главы посвящены диагностике и лечению 
цитомегаловирусной инфекции, урогенитального хламидиоза, 

болезни Рейтера, остроконечных кондилом и др. 
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7. Активная герпесвирусная инфекция у детей раннего возраста / Н. Ю. Егорова, 

О. В. Молочкова, Л. Н. Гусева [и др.] // Детские инфекции. – 2018. – Т. 17, № 4. – С. 22-28. 

8. Анохин, В. А. Инфекции, вызванные вирусами герпеса 6-го типа: современные 
особенности / В. А. Анохин, А. М. Сабитова // Российский вестник перинатологии и педиатрии. 

– 2016. – Т. 61, № 5. – С. 127-131. 

9. Анти-NMDAR аутоиммунный энцефалит у детей и вирус простого герпеса 1-го 

типа / Е. Ю. Скрипченко, Г. Ф. Железникова, Н. В. Скрипченко [и др.] // Российский вестник 
перинатологии и педиатрии. – 2019. – Т. 64, № 3. – С. 17-27. 

10. Бокова, Т. А. Герпесвирусные инфекции у детей: современные возможности 

терапии / Т. А. Бокова // Лечащий врач. – 2015. – № 6. – С. 37-39. 

11. Викулов, Г. Алгоримты диагностики герпесвирусных инфекций. Клинический 

случай: пациент в отдаленном периоде после облучения / Г. Викулов // Врач. – 2017. – № 1. – 
С. 61-64. 

12. Генитальный герпес. Тактика ведения пациентов. Рекомендации СОС 2015 / 

подгот. В. Лисиця // Медицинские аспекты здоровья мужчины . – 2016. – № 1. – С. 8-12. 

13. Герпесвирусные инфекции у детей с рецидивирующими респираторными 

заболеваниями / М. Ю. Лысенкова, Н. В. Каражас, Е. В. Мелехина [и др.] // Детские инфекции. 
– 2018. – Т. 17, № 2. – С. 17-21. 

14. Григорьев, К. И. Герпесвирусная инфекция у детей / К. И. Григорьев, С. Н. 

Борзакова // Медицинская сестра. – 2016. – № 7. – С. 28-34. 

15. Зайцев, И. А. Гепатиты, вызванные вирусами простого герпеса / И. А. Зайцев, 
В. Т. Кириенко // Сімейна медицина. – 2016. – № 3. – С. 127-130. 

16. Значение герпесвирусов в этиологии ряда инфекционных и соматических 
заболеваний детей / Т. Н. Рыбалкина, Н. В. Каражас, П. А. Савинков [и др.] // Детские 

инфекции. – 2017. – Т. 16, № 3. – С. 10-19. 

17. Исаков, В. А. Перспективы местной терапии больных рецидивирующей 
герпетической инфекцией / В. А. Исаков, Д. В. Исаков, О. В. Айзсилниекс // Инфекционные 

болезни: новости, мнения, обучение. – 2017. – № 1. – С. 51-56. 

18. Клинические аспекты бактериальной язвы роговицы затяжного течения, роль 

вирусов герпеса в ее патогенезе, тактика лечения / В. В. Нероев, Л. А. Катаргина, Л. А. 
Ковалева [и др.] // Офтальмология. – 2019. – Т. 16, № 1s. – С. 40-44. 

19. Клинические аспекты применения этиотропной иммунотерапии в комплексном 

лечении больных с острым герпесвирус-ассоциированным оптическим невритом / Д. А. 
Поваляева, В. В. Егоров, Г. П. Смолякова, Л. П. Данилова // Офтальмология. – 2018. – Т.15, 

№ 1. – С. 80-86. 

20. Клинические проявления инфекции простого герпеса у детей, страдающих 
атопическим дерматитом / О. Б. Тамразова, Т. А. Чеботарева, А. С. Стадникова, А. В. Таганов // 

Российский вестник перинатологии и педиатрии. – 2018. – Т. 63, № 6. – С. 15-22. 

21. Кокоткин, И. Герпес / И. Кокоткин // Диабетик. – 2016. – № 6. – С. 33-37. 

22. Кривомаз, Т. Герпес не даст о себе забыть / Т. Кривомаз // Фармацевт-практик. – 
2016. – № 2. – С. 28-29. 

23. Кричевская, Г. И. Заболевания и синдромы, ассоциированные с вирусом герпеса 

человека 8-го типа (ВГЧ-8) / Г. И. Кричевская // Российский офтальмологический журнал. – 
2016. – Т. 9, № 4. – С. 91-96. 

http://109.254.91.104/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=DONMB&P21DBN=DONMB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%BE%D0%B2,%20%D0%93.%20
http://109.254.91.104/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=DONMB&P21DBN=DONMB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2,%20%D0%9A.%20%D0%98.
http://109.254.91.104/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=DONMB&P21DBN=DONMB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%98%D1%81%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%92.%20%D0%90.%20
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24. Нейросенсомоторная интеграция рефлексов у больных герпес-ассоциированной 
многоформной эритемой: влияние на иммунитет / Е. Сорокина, Н. Ахматова, Э. Ахматова 

[и др.] // Врач. – 2016. – № 7. – С. 8-12. 

25. Нечепоренко, Н. В. Роль герпесвирусной инфекции при гломерулонефрите и 
нефротическом синдроме у детей / Н. В. Нечепоренко, Н. Д. Савенкова, Н. М. Калинина // 

Российский вестник перинатологии и педиатрии. – 2017. – Т. 62, № 1. – С. 19-25. 

26. Новые подходы к терапии герпесвирусных поражений и постгерпетической 

невралгии / М. Э. Запольский, М. Н. Лебедюк, Н. Б. Прокофьева [и др.] // Український журнал 
дерматології, венерології, косметології. – 2016. – № 3. – С. 83-87. 

27. Особенности течения фебрильных судорожных приступов у детей с активной 

инфекцией вируса герпеса человека 6А/В (Human betaherpesvirus 6A/B). Возможности терапии / 
Е. В. Мелехина, А. Д. Музыка, А. В. Горелов [и др.] // Лечащий врач. – 2018. – № 11. – С. 40-43. 

28. Психореабилитация и обучающее консультирование при рецидивирующем 
простом герпесе: клинические и организационно-методические аспекты / Н. Н. Потекаев, О. В. 
Жукова, А. Н. Львов [и др.] // Клиническая дерматология и венерология. – 2018. – Т. 17, № 2. – 

С. 5-10. 

29. Распространенность герпесвирусной инфекции у больных с различными 

формами и вариантами ювенильного артрита / Е. Ю. Солдатова, Е. С. Жолобова, Е. В. 
Мелехина, А. В. Горелов // Лечащий врач. – 2017. – № 6. – С. 31-35. 

30. Распространенность герпесвирусных инфекций в активной фазе у детей, 

госпитализированных по поводу ротавирусной инфекции / В. В. Краснов, Т. Д. Александрова, 
Н. Е. Сенягина, Л. В. Назарова // Детские инфекции. – 2018. – Т. 17, № 4. – С. 18-21. 

31. Распространенность герпесвирусных инфекций у детей с гипертрофией 

глоточной миндалины / С. В. Халиуллина, В. А. Анохин, К. Р. Халиуллина, Е. М. Покровская // 
Российский вестник перинатологии и педиатрии. – 2018. – Т. 63, № 5. – С. 162-166. 

32. Расширение возможностей лечения урогенитальной герпесвирусной инфекции / 
Р. М. Абдрахманов, А. Р. Абдрахманов, А. Г. Мисбахова [и др.] // Клиническая дерматология и 
венерология. – 2017. – Т. 16, № 2. – С. 48-52. 

33. Роль нарушений микробиоценоза ротоглотки и кишечника в формировании 
соматической патологии у детей при сочетанной микоплазменной и герпесвирусной инфекции / 

Ф. С. Харламова, О. В. Шамшева, Р. Ю. Юдин [и др.] // Детские инфекции. – 2018. – Т. 17, № 3. 
– С. 5-10. 

34. Свирщевская, Е. В. Роль цитокинов в патогенезе и лечении герпесвирусных 

заболеваний / Е. В. Свирщевская, Е. В. Матушевская // Клиническая дерматология и 
венерология. – 2018. – Т. 17, № 1. – С. 115-120. 

35. Симованьян, Э. Н. Клинико-иммунологическая характеристика шигеллеза, 
ассоциированного с герпесвирусными инфекциями у детей: клиника, диагностика и лечение / 
Э. Н. Симованьян, В. Б. Денисенко // Детские инфекции. – 2017. – Т. 16, № 4. –  С. 29-36. 

36. Современные представления об инфекции, вызванной вирусом герпеса 
человека 6 типа / Е. В. Мелехина, А. Д. Музыка, М. Ю. Калугина [и др.] // Архивъ внутренней 

медицины. – 2016. – № 1. – С. 13-19. 

37. Фагоцитоз и гуморальный иммунитет у детей, инфицированных вирусом 
герпеса человека 6-го типа / Е. Н. Галич, И. Л. Соловьева, А. И. Кусельман [и др.] // Доктор.Ру. 

– 2019. – № 5: Педиатрия. – С. 23-26. 

38. Халдин, А. А. Опоясывающий герпес и постгерпетические невралгии: 

возможный терапевтический консенсус дерматологов и неврологов / А. А. Халдин // 
Клиническая дерматология и венерология. – 2018. – Т. 17, № 1. – С. 77-81. 
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Электронная доставка документов 

Уважаемые пользователи! 

Для улучшения качества обслуживания 

 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА ПРЕДЛАГАЕТ 

новую сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у 
вас будет возможность заказывать и получать электронные копии документов из фондов нашей 

библиотеки 

НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. Возможность 
выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется специалистом библиотеки. После 
получения заказа и проверки наличия необходимого документа в фонде, происходит создание 

электронной копии документа, которая и отправляется пользователю на указанный 
электронный адрес. При невозможности выполнения заказа пользователю направляется 

сообщение о причинах отказа. 

В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих дней. 

Наши ограничения: 

– принимаются заказы на доставку электронных копий статей из периодических изданий 
только из фондов РНМБ; 

– одноразово от удаленного пользователя принимается не более 5 заказов общим 
объемом 30 страниц. 

Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел 
обслуживания читателей по тел.: (062) 338-07-60, 071-418-92-25. 
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