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День медицинского работника 

21.06.2020 

В третье воскресенье июня здравоохранение Донецкой Народной Республики, 

продолжая многолетние традиции, отмечает День медицинского работника. Труд 

медработников – это высокое служение во имя и на благо людей. Медицинский персонал 

самоотверженно охраняет величайшие ценности, дарованные человеку, – жизнь и здоровье. 

Высокий профессионализм, верность своему делу, милосердие людей в белых халатах 

позволили многим людям вернуться к активной деятельности, обрести уверенность в 

завтрашнем дне, вновь почувствовать радость жизни. 

В наше непростое время, усугубленное непрекращающимися боевыми действиями и 

эпидемией COVID-19, а на фоне этого – недостатком в получении профессиональной 

медицинской информации, – очень важно ощутить действенную руку помощи от коллег и 

друзей. Сотрудники Российского национального исследовательского медицинского 

университета имени Н. И. Пирогова и центральной научной медицинской библиотеки 

Первого Московского государственного медицинского университета имени И. М. 

Сеченова в качестве гуманитарной помощи в течение 2019-2020 гг. передали в фонд 

Республиканской научной медицинской библиотеки более 480 наименований новых изданий 

(2016-2020 гг.), многие из которых представлены в нескольких экземплярах. Это позволяет 

читателям ознакомиться с литературой не только в читальном зале Республиканской научной 

медицинской библиотеки, но и взять на личный абонемент во временное 

пользование (т. е. домой). 

Пожалуйста, ознакомьтесь с изданиями и аннотациями к ним, определите 

необходимость их использования в работе и приходите в библиотеку по адресу: г. Донецк, 

бульвар Пушкина, д. 26. Часы работы: понедельник-пятница с 8.00 до 17.00. тел. (062) 338-07-

60, 071-418-92-25, 050-276-40-74; электронный адрес: med_library_don@mail.ru. 

Мы благодарны вам за самоотверженный труд и ждем вас в библиотеке!  

mailto:med_library_don@mail.ru


 

 

Вялов, С. С. Алгоритмы диагностики / С. С. 

Вялов. – 6-е изд. – Москва : МЕДпресс-информ, 2016. 

– 127 с. 

616-07  В 99 

Книга содержит краткое руководство по 

ключевым вопросам диагностики заболеваний 

внутренних органов. Разделы представлены в виде 

кратких структурных логических схем – алгоритмов 

действий врача при обнаружении симптомов и 

синдромов заболеваний. Каждая схема состоит из: 

ключевых вопросов анамнеза, данных осмотра, дополнительных обследований, вариантов 

диагностического поиска. 

 

 

Стручков, П. В. Спирометрия : руководство для 

врачей / П. В. Стручков, Д. В. Дроздов, О. Ф. Лукина. – 2-е 

изд. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 106 с. 

616.24  С 87 

В практическом руководстве отражены современные 

представления об объеме и правилах проведения и 

интерпретации рутинного клинического исследования 

функции внешнего дыхания. Приведены сведения по 

анатомии и физиологии дыхательной системы. Детально 

описана методика проведения спирометрии, 

бронходилатационных и бронхоконстрикторных проб у 

взрослых пациентов и детей, проанализированы типичные 

ошибки проведения этих исследований. 

 

 

 

 

Обезболивание взрослых и детей при оказании 

медицинской помощи : метод. рекомендации / Абузарова Г. 

Р. [и др.] ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова. – 

Москва : [б. и.], 2016. – 147 с. 

616.8  О-13 

Методические рекомендации посвящены проблеме 

обезболивания при оказании всех видов медицинской 

помощи взрослым пациентам и детям, а также принципам 

лечения хронической боли, обусловленной заболеваниями 

или состояниями пациентов паллиативного профиля. 

Изложен порядок и правила назначения обезболивающих 

препаратов, в том числе опиоидных анальгетиков, а также 

выписывания рецептов в амбулаторных и стационарных 

условиях, при выписке из стационара и при посещении 

пациентов на дому 

 



 

Скрининг и профилактика рака молочной железы в 

работе врача общей практики : учеб.-метод. пособие / Рос. 

нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова ; сост. Г. Е. 

Ройтберг, Н. В. Кондратова, Ж. В. Дорош, С. А. Тарабарин. – 

Москва : [б. и.], 2018. – 23 с.  

618.19  С 45 

Учебно-методическое пособие содержит материалы по 

практической организации работы врача общей практики и 

участкового терапевта с женщинами по вопросам скрининга и 

профилактики рака молочной железы. Раскрыты общие и 

спорные факторы риска развития заболевания, мероприятия 

по раннему обнаружению рака молочной железы, 

включающие самостоятельный осмотр, физикальный осмотр 

врача, маммографию, УЗИ, МРТ и др. 

 

 

Недержание мочи у женщин : метод. рекомендации № 

4 / Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова, Мос. гос. 

мед.-стоматолог. ун-т им. А. И. Евдокимова ; сост.: Г. Р. 

Касян, М. Ю. Гвоздев, А. Г. Коноплянников, Д. Ю. Пушкарь. - 

Москва : [б. и.], 2017. - 45 с. 

616.62  Н 42 

Методические рекомендации отражают весь спектр 

проблем недержания мочи у женщин. Представлена краткая 

анатомия нижних мочевыводящих путей, описаны факторы 

риска развития недержания мочи при напряжении, изложен 

патогенез заболевания. Дана классификация, указаны 

основные диагностические тесты и исследования, а также 

описаны методы лечения недержания мочи. Отдельный раздел 

посвящен осложнениям после применения хирургических 

методов коррекции. 

 

 

Холестаз беременных : метод. рекомендации / Рос. 

нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова ; сост. : П. В. 

Козлов, И. В. Самсонова ; под ред. Ю. Э. Доброхотовой, 

М. А. Лысенко. – Москва : [б. и.], 2018. – 27 с. 

618.3  Х 71 

В методических рекомендациях изложены 

современные данные об этиологии, методах диагностики, 

лечения и акушерской тактики ведения при холестазе 

беременных. Дано определение холестаза, обозначены 

причины внутрипеченочного и внепеченочного холестаза. 

Установлены клиническое значение и перинатальные риски 

при беременности, осложненной внутрипеченочным 

холестазом, особенности родоразрешения при заболевании. 

 

 

 



 

 

Профилактика тромбоэмболических осложнений 

при беременности и в послеродовом периоде : метод. 

рекомендации / Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. 

Пирогова ; сост.: П. В. Козлов, А. Ю. Буланов ; ред.: Ю. Э. 

Доброхотова, М. А. Лысенко. – Москва : [б. и.], 2018. – 30 с. 

618.3  П 84 

Методические рекомендации, основанные на анализе 

протоколов мировых профессиональных сообществ, 

отражают современные взгляды на этиологию тромбозов, 

регламент проведения профилактики венозных 

тромбоэмболических осложнений у беременных, рожениц и 

родильниц. Приложения содержат факторы риска при 

венозных тромбоэмболических осложнениях в анамнезе, а 

также уровни рекомендаций (CEBM, University of Oxford). 

 

 

Парагрипп у детей в современных условиях 

(клиника, диагностика, терапия) : учеб.-метод. пособие / 

В. Н. Тимченко, С. Л. Баннова, Т. А. Каплина [и др.] ; 

Санкт-Петербург. гос. педиатр. мед. ун-т. – Санкт-

Петербург : [б. и.], 2018. – 44 с. 

616.921Д  П 18 

В пособии представлены этиопатогенетические 

аспекты парагриппа, современные особенности клиники, 

диагностики, лечения парагриппа и стенозов гортани 

различной степени тяжести у детей. Также рассмотрены 

этиология, эпидемиология, клиническая картина, 

диагностика, осложнения гриппа, а также ряда инфекций: 

аденовирусной, респираторно-синцитиальной, 

риновирусной, реовирусной, метапневмовирусной и 

бокавирусной. 

 

 

Воспалительные заболевания пищевода : учеб.-

метод. пособие / А. Н. Иванов, Э. П. Яковенко, Н. А. 

Агафонова, А. В. Яковенко ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. 

Н. И. Пирогова. – Москва : [б. и.], 2018. – 59 с.  

616.32  В 77 

Материалы пособия содержат наиболее важные 

аспекты дифференциальной диагностики и современных 

методов лечения воспалительных заболеваний пищевода. 

Рассмотрены алгоритмы проведения клинической, 

лабораторно-инструментальной диагностики и особенности 

течения  эзофагитов  различной  этиологии: неспецифи-

ческого регионарного стенозирующего, эозинофильного 

(аллергического), вирусного, грибкового, бактериального, 

туберкулеза, сифилиса, актиномикоза пищевода, рефлюкс-

экзофагита. 

 



 

 

Желтуха в клинической практике : учеб.-метод. 

пособие / А. Н. Иванов, Э. П. Яковенко, Н. А. Агафонова, 

А. В. Яковенко ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. 

Пирогова. – Москва : [б. и.], 2018. – 59 с. 

616.36  Ж 52 

Учебно-методическое пособие содержит материалы 

по наиболее важным аспектам дифференциальной 

диагностики различных видов нарушения обмена 

билирубина, встречающихся во врачебной практике. 

Рассмотрены патогенетические механизмы, алгоритмы 

проведения клинической, лабораторно-инструментальной 

диагностики и особенности течения желтухи различной 

этиологии: надпеченочной, печеночной, подпеченочной, 

неконъюгированной гипербилирубинемии, 

конъюгированной гипербилирубинемии. 

 

 

Демидова, Т. Ю. Предиабет. Современные 

возможности диагностики и лечения : учеб. пособие / Т. Ю. 

Демидова, Ф. О. Ушанова ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. 

Н. И. Пирогова. – Москва : [б. и.], 2019. – 47 с. 

616.63  Д 30 

В учебном пособии представлены данные 

эпидемиологии, этиологии и патогенеза предиабетических 

состояний. Подробно описаны методы диагностики, а также 

возможности немедикаментозного и медикаментозного 

лечения при данной патологии. Выделены факторы риска 

развития сахарного диабета 2-го типа. Раскрыты вопросы 

роли ожирения в развитии нарушений углеводного обмена, 

выявления и лечения заболеваний, ассоциированных с 

ожирением. 

 

 

Лечение пациентов с узловыми образованиями 

щитовидной железы : учеб. пособие / Г. В. Родоман, И. Р. 

Сумеди, Н. В. Свириденко [и др.] ; Рос. нац. исслед. мед. ун-

т им. Н. И. Пирогова. – Москва : [б. и.], 2017. – 95 с. 

616.4  Л 53 

Учебное пособие презентует подробный материал по 

всем аспектам узловых образований щитовидной железы. 

Даны определения зоба, узла щитовидной железы, 

рассмотрены эпидемиология и патогенез узлового зоба, его 

клинические проявления, возможности лабораторной и 

инструментальной диагностики. Представлена 

классификация опухолей щитовидной железы, методы 

лечения и наблюдения пациентов с узловым зобом и 

опухолями щитовидной железы. 

 



 

Михайлова, С. В. Нейрометаболические заболевания 

у детей и подростков: диагностика и подходы к лечению / 

С. В. Михайлова, Е. Ю. Захарова, А. С. Петрухин. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Литтерра, 2019. – 358 с. : ил. – 

(Практические руководства). 

616-008Д  М 69 

Книга посвящена редкой патологии из группы 

нарушений метаболизма или наследственных болезней 

обмена веществ, протекающих с преимущественным 

поражением нервной системы у детей. Изложены основные 

сведения о патогенезе, клинической картине, 

нейрорадиологических, биохимических и молекулярно-

генетических данных наследственных болезней обмена 

веществ. Приведены рекомендации по лабораторной 

диагностике и лечению этой патологии, предложены меры 

профилактики, обозначены прогнозы по заболеваниям. 

 

 

МакКиннис, Л. Н. Лучевая диагностика в 

травматологии и ортопедии : клин. рук. / Л. Н. МакКиннис ; 

под ред. Н. А. Шестерни ; пер. с англ. Н. И. Паутовой. – 

Москва : Изд-во Панфилова, 2015. – 623 с. 

617.3  М 15 

В фундаментальном клиническом руководстве 

представлен весь спектр вопросов диагностики повреждений и 

заболеваний опорно-двигательного аппарата. Особое 

внимание уделено патофизиологическим основам 

клинической интерпретации характерных рентгенологических 

изменений. Современные методы визуализации 

рассматриваются соответственно их эффективности в 

определении предполагаемого диагноза с учетом их 

специфичности, времени проведения, инвазивности и 

стоимости.  

 

Хирургические болезни и госпитальная хирургия : 

учеб.-метод. пособие / С. Г. Шаповальянц, А. И. Михалев, 

С. Е. Ларичев [и др.] ; под ред. С. Г. Шаповальянца, Р. В. 

Плахова, А. В. Шабрина ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. 

Пирогова. – Москва : [б. и.], 2018. – 154 с. 

617-089  Х 50 

Учебно-методическое пособие содержит материалы по 

организации педагогического процесса у студентов по курсу 

хирургических болезней. Раскрыты общие вопросы 

организации учебного процесса, представлен план 

оформления учебной истории болезни хирургического 

больного. Семинарские занятия соответствуют 

определенному заболеванию и включают: клиническую 

значимость изучаемой темы, вопросы для подготовки к 

занятию, курацию больного, теоретические и контрольные 

вопросы по теме семинара. 



 

Неотложные состояния в клинике челюстно-лицевой 

хирургии : учеб. пособие / Н. М. Хелминская, В. И. Кравец, 

А. В. Гончарова [и др.] ; Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. 

Пирогова. – Москва : [б. и.], 2018. – 54 с. 

617.52  Н 52 

Учебное пособие является руководством по оказанию 

экстренной медицинской помощи при состояниях, 

угрожающих жизни пациента в клинике челюстно-лицевой 

хирургии. Изложены вопросы возможных побочных 

реакций, связанных с общесоматической патологией, а также 

возникающих в результате психоэмоционального 

напряжения и анафилаксии. Особое внимание уделено 

сердечно-легочной реанимации при остановке дыхания и 

кровообращения. 

 

 

Лучевая терапия после органосохраняющих 

операций по поводу рака молочной железы I-IIа стадий : 

учеб. пособие / Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова 

; сост. И. А. Гладилина, С. В. Чулкова, А. В. Егорова [и др.]. – 

Москва : [б. и.], 2018. – 51 с. 

618.19  Л 87 

В учебном пособии рассмотрены вопросы риска и 

пользы при увеличении дозы облучения на ложе опухоли, 

включении в программу лечения регионарного 

лимфатического коллектора, оптимизации лучевой терапии в 

зависимости от прогностических факторов. Представлены 

данные о предлучевой подготовке, основных принципах 

оконтурирования объемов облучения и органов риска. Даны 

показания, материально-техническое обеспечение и описание 

медицинской технологии. 

 

Профессиональное выгорание у врачей и 

медицинских сестер онкологических клиник : учеб. пособие / 

Г. А. Ткаченко, В. А. Хайленко, А. В. Хайленко [и др.] ; Рос. 

нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пирогова. – Москва : [б. и.], 

2018. – 44 с. 

616-006 П 84 

Материалы учебного пособия раскрывают проблемы 

профессионального выгорания медицинских работников-

онкологов. Изложена история изучения проблемы, даны 

определения понятия и стадии развития профессионального 

выгорания. Определены симптомы, проведена диагностика, 

раскрыты особенности профессиональной деятельности 

специалистов онкологических клиник. Особое внимание 

уделено профилактике профессионального выгорания, 

методам повышения стрессоустойчивости, навыкам 

саморегуляции. 

 



 

Муразов, Я. Г. Профилактика рака предстательной 

железы : пособие для врачей / Я. Г. Муразов, В. Г. Беспалов ; 

Нац. мед. исслед. центр онкологии им. Н. Н. Петрова. – 

Санкт-Петербург : Де'Либри, 2018. – 133 с. 

616.65  М 91 

В пособии для врачей обобщены и проанализированы 

мировые научные данные о методах и возможностях 

первичной, вторичной и третичной профилактики рака 

предстательной железы. Рассмотрены вопросы биологии 

заболевания, факторы риска развития злокачественного 

новообразования, представлена онкоэпидемиологическая 

ситуация. В отдельных главах рассмотрены основные 

подходы к профилактике заболевания, приведены результаты 

исследований перспективных химиопрофилактических 

агентов. 

 

Дерматозы с поражением слизистой оболочки 

ротовой полости : учеб. пособие / Рос. нац. исслед. мед. ун-т 

им. Н. И. Пирогова ; сост. В. Ю. Уджуху, Н. М. Шарова, 

А. А. Тихомиров [и др.] ; под ред. Н. Г. Короткого, В. Ю. 

Уджуху. – Москва : [б. и.], 2017. – 74 с. 

616.5  Д 36 

Учебное пособие содержит основные сведения о 

механизмах развития дерматозов различного генеза, в 

патологический процесс которых, помимо кожи, 

вовлекаются слизистые оболочки. Даны описания 

клинической картины дерматозов, дифференциальная 

диагностика, приведены данные об общих подходах к 

терапии следующих заболеваний: истинная 

(акантолитическая) пузырчатка, красный плоский лишай, 

синдром Стивенса-Джонсона и синдром Лайелла, простой 

герпес слизистых оболочек полости рта, кандидоз, сифилис. 

 

Боравский, Б. В. Справочное руководство по 

обращению с медицинскими отходами / Б. В. Боравский, 

Т. В. Боравская, К. С. Десяткова ; под ред. Н. В. Русакова. – 

Москва : Отраслевые ведомости, 2018. – 251 с. 

61:628.4 Б 82 

В справочном руководстве рассмотрены вопросы 

обращения с медицинскими отходами на уровне 

законодательства Российской Федерации, раскрыты факторы 

потенциальной опасности медицинских отходов, дана их 

классификация. Изложены проблемы обращения с 

медицинскими отходами на территории лечебно-

профилактических и оздоровительных учреждений, 

раскрыты технологии их обеззараживания/обезвреживания. 

Приложения включают сводный перечень биомедицинских и 

медицинских отходов и основных источников их 

образования, рекомендации по обращению с отходами и т. п. 
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