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Информационный бюллетень 
Всемирный день сердца – это глобальная кампания в области здравоохранения. Ее 

основная задача – повышение информированности о заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы, причинах их возникновения и способах предотвращения. Эта дата возникла на 

рубеже ХХ и XXI столетий по инициативе Всемирной федерации сердца (World Heart 

Federation). Идея получила поддержку Всемирной организации здравоохранения и 

ЮНЕСКО. Сегодня праздник отмечается более чем в 100 странах мира. В 2020 году 

Всемирный день сердца проводится под девизом «Сердце для жизни», смысл которого 

сводится к важности поддержания здоровья сердца для жизни любого человека. 

ВОЗ предполагает, что к 2030 году число летальных исходов от сердечно-сосудистых 

заболеваний превысит 23 млн. По мнению специалистов 1/3 снижения смертности от данных 

заболеваний может быть обеспечена за счет развития лекарственной терапии и клинических 

вмешательств, в то время как 2/3 снижения случаев смертности обеспечит изменение 

привычек в образе жизни, среди которых – правильное питание, контроль за течением 

гипертонической болезни, физические упражнения, прекращение курения. Специалисты ВОЗ 

подчеркивают, что самый практичный и наименее дорогостоящий путь профилактики – 

здоровый образ жизни. 

Всемирный день сердца призван напомнить, что профилактика возможна и 

необходима как на глобальном, так и на индивидуальном уровне. 
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Электронная доставка документов 

 

Уважаемые пользователи! 

Для улучшения качества обслуживания 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА 

ПРЕДЛАГАЕТ 

новую сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи 

которой у вас будет возможность заказывать и получать электронные копии документов 

из фондов нашей библиотеки 

НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. 

Возможность выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется 

специалистом библиотеки. После получения заказа и проверки наличия необходимого 

документа в фонде, происходит создание электронной копии документа, которая и 

отправляется пользователю на указанный электронный адрес. При невозможности 

выполнения заказа пользователю направляется сообщение о причинах отказа. 

В зависимости от объема и сложности, заказ выполняется в течение 1-2 рабочих 

дней. 

Наши ограничения: 

– принимаются заказы на доставку электронных копий статей из периодических 

изданий и электронных копий информационных писем только из фондов РНМБ; 

– одноразово от удаленного пользователя принимается не более 5 заказов общим 

объемом 30 страниц. 

Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел обслуживания 

читателей по тел.: (062) 338-07-60, 071-418-92-25, 050-276-40-74. 
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