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Врачебная тайна: правовые и медицинские аспекты 

Библиографический обзор 

Уважаемые читатели – сотрудники медицинских учреждений! 

Врачебная тайна или конфиденциальность отношений между врачом и пациентом по-

прежнему остается важным аспектом медицинской практики в России. Врачи обязаны соблюдать 

условия защиты информации, полученной от пациентов, и не разглашать ее без их согласия. Это 

позволяет пациентам ощущать безопасность и доверие в отношениях с врачами, что имеет 

важное значение для эффективного лечения и диагностики заболеваний. 

Республиканская научная медицинская библиотека предлагает аннотированный 

библиографический обзор статей из периодических изданий, освещающих проблемы 

соблюдения врачебной тайны: какие сведения относятся к врачебной тайне, правила раскрытия 

врачебной тайны, санкции, предусмотренные за незаконное раскрытие медицинской 

информации – административные штрафы, дисциплинарные взыскания, гражданское и 

уголовное преследование и другие вопросы. Для предоставления максимально полной и 

профессиональной информации мы обратились не только к медицинским журналам, но и к 

юридическим периодическим изданиям. 

К библиографическому обзору прилагаются электронные полнотекстовые версии 

публикаций. Ознакомьтесь, пожалуйста, с обзором, определите, какая статья вас заинтересовала, 

обратите внимание на порядковый номер библиографического описания – он соответствует 

номеру файла .pdf. Открывайте файл и читайте статью! 
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1. Кудашева, П. С. Врачебная тайна: понятие, признаки, способы охраны / П. С. Кудашева 

// Вестник молодых учёных и специалистов Самарского университета. – 2021. – № 2. – С. 108-

110. 

Раскрыты понятие и признаки врачебной тайны, обозначены исключения из режима 

конфиденциальности медицинских сведений, внесены предложения по корректировке состава 

названных сведений, предложено взаимодействие с этическими комитетами при принятии 

компромиссных решений. Изучены вопросы, связанные с необходимостью выработки 

механизмов взаимодействия медицинского персонала между собой при сообщении сведений, 

составляющих врачебную тайну, поставлена проблема раскрытия информации родственникам 

пациента. 

2. Бычков, А. Четыре скандала с врачебной тайной. За что пациенты подают в суд на 

медработников и как этого избежать / А. Бычков // Заместитель главного врача. – 2022. – № 12. – 

С. 102-110. 

Рассмотрены случаи из судебной практики, когда пациенты судились с медработниками 

из-за врачебной тайны. Определена мера ответственности – штраф, увольнение или даже 

уголовная, если сотрудник незаконно раскроет такую информацию. Штраф может быть наложен 

и на клинику, а также она понесет репутационные потери. Материал может быть использован для 

инструктажа персонала. 

3. Винокуров, В. А. Проблемы соблюдения личной и врачебной тайны при оказании 

медицинских услуг / В. А. Винокуров // Медицинское право: теория и практика. – 2021. – Т. 7, № 

2. – С. 33-40. 

Рассмотрены проблемы, связанные с реализацией прав и свобод в части соблюдения 

личной и врачебной тайны, использования персональных данных при оказании медицинских 

услуг. Определены причины, которые могут предусматривать возможность ограничивать право 

человека на его личную и врачебную тайну, в том числе связанным с распространением 

инфекционных заболеваний. Раскрыто соотношение понятий «личная тайна», «врачебная тайна», 

«персональные данные», выявлены проблемы, связанные с сохранением сведений, 

составляющих эти тайны и данные. Проанализирован тезис Пленума Верховного Суда 

Российской Федерации, противоречащий федеральному закону. 

4. Эртель, Л. А. Персональные данные пациента, персонифицированный учет, врачебная 

тайна: правовые пробелы / Л. А. Эртель, С. Х. Хапай // Медицинское право: теория и практика. – 

2019. – № 1. – С. 51-55. 

Рассмотрены проблемы толкования и применения на практике норм, регламентирующих 

вопросы о защите персональных данных в сфере здравоохранения. Проанализированы 

особенности использования норм, их толкование, требования, предъявляемые к медицинской 

организации в качестве оператора персональных данных. Указано на необходимость учесть факт 

оказания бесплатной медицинской помощи в системе обязательного медицинского страхования, 

отразить механизм конкретных действий медицинского работника, пациента, законного 

представителя, а также последствий наличия/отсутствия соглашения на обработку персональных 

данных и возможную ответственность оператора и субъекта персональных данных в 

законодательных документах. 

5. Скребнева, Н. А. Особенности и противоречия правового регулирования врачебной 

тайны в Российской Федерации как объекта правонарушений медицинских работников и 

медицинских организаций / Н. А. Скребнева // Инфекционные болезни: новости, мнения, 

обучение. – 2019. – Т. 8, № 2. – С. 113-117. 
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Проанализированы особенности правового регулирования одного из основных объектов 

правонарушений медицинских работников и медицинских организаций – врачебной тайны. 

Проведен анализ материалов судебной практики, в том числе актов Конституционного Суда 

Российской Федерации, а также норм медицинской этики, в результате которого обнаружены 

коллизии правового регулирования врачебной тайны в Российской Федерации, провоцирующие 

возникновение судебных споров между родственниками пациентов и медицинскими 

работниками по поводу предоставления медицинской документации после смерти пациента. 

6. Самойлова, Ю. Б. Правовое регулирование разглашения врачебной тайны в свете 

законодательных новелл 2021 года / Ю. Б. Самойлова, И. Г. Березин, Ю. Л. Шепелева // Южно-

Российский журнал терапевтической практики. – 2022. – № 3. – С. 112-115. 

Раскрыты актуальные аспекты сохранения в тайне сведений ограниченного доступа, к 

которым относится врачебная тайна, а также риски, связанные с незаконным их сообщением 

третьим лицам. Особое внимание уделено вопросам определения пределов правомерности 

разглашения врачебной тайны, а также оформлению письменного согласия гражданина на 

подобные действия медицинского персонала. 

7. Соблюдение врачебной тайны при оказании телемедицинских услуг / С. В. Блинов, Н. 

М. Кузьмина, С. Н. Ревина, А. В. Сидорова // Вестник медицинского института «РЕАВИЗ». – 

2019. – № 2. – С. 196-200. 

Определены виды телемедицинских технологий, включающие в себя потенциальные 

источники сведений, составляющих врачебную тайну, способы защиты информации в 

телемедицине. Отмечено, что медицинский персонал обязан до начала оказания 

телемедицинской услуги объяснить пациенту все риски разглашения врачебной тайны и иной 

конфиденциальной информации, необходимость соблюдения пациентом правил сбора, записи, 

хранения, передачи и использования информации, в том числе риски разглашения без вины 

медицинского персонала и/или учреждения. 

8. Синцов, Г. В. Институт посмертной врачебной тайны в правовых позициях 

Конституционного суда Российской Федерации / Г. В. Синцов, Д. Е. Феоктистов // Известия 

высших учебных заведений. Поволжский регион. – 2020. – № 2. – С. 41-50. 

Проведен анализ института посмертной врачебной тайны в здравоохранительном 

законодательстве РФ. Исследованы вопросы обеспечения доступа к медицинским сведениям и 

медицинской документации со стороны супруга, близких родственников умершего пациента, 

иных заинтересованных (уполномоченных) лиц в контексте правовых позиций 

Конституционного Суда РФ. Сделан вывод, что правовой режим посмертной врачебной тайны 

получил существенное изменение и дополнение, причем не со стороны общих судов или 

законодателя, а через правовые позиции Конституционного Суда РФ. Они позволят 

медицинским организациям, предоставляя доступ к медицинской документации 

заинтересованным (уполномоченным) лицам, соблюдать режим посмертной врачебной тайны 

без его нарушения. 

9. Андрианова, В. В. Обеспечение врачебной тайны при оказании медицинской помощи 

лицам с ограниченными возможностями здоровья: законодательное регулирование и проблемы 

правоприменения / В. В. Андрианова, А. Н. Довнар // Право и государство: теория и практика. – 

2021. – № 4. – С. 309-311. 

Рассмотрены вопросы законодательного регулирования и проблемы правоприменения в 

сфере обеспечения врачебной тайны при оказании медицинской помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья, особой категории пациентов, нуждающейся в 

дополнительной защите. Выявлены пробелы в праве, высказаны предложения по 

совершенствованию законодательства, проанализирована судебная практика, конкретные 

примеры в фокусе рассматриваемой научной проблематики. 
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10. Крюкова, Е. С. Врачебная тайна в аспекте охраны генетической информации / Е. С. 

Крюкова // Правовое государство: теория и практика. – 2021. – № 2. – С. 11-25. 

Проанализированы нормы российского и зарубежного законодательства о соблюдении 

врачебной тайны, выявлена специфика генетической информации в составе охраняемых 

медицинских сведений. Обоснованы выводы о необходимости обособления генетической 

информации в рамках правового режима врачебной тайны посредством введения исключений и 

(или) дополнительных правовых конструкций, позволяющих, с одной стороны, усилить 

охранительные меры, с другой – дифференцировать исключительные случаи раскрытия 

информации в целях защиты интересов родственников пациента либо обеспечения потребности 

в проведении научных исследований. 

11. Некоторые этико-правовые аспекты врачебной тайны в педиатрии / Г. Л. 

Микиртичан, Т. В. Каурова, А. А. Шманцарь, Н. Н. Тимофеева // Медицина и организация 

здравоохранения. – 2023. – Т. 8, № 2. – С. 73-85. 

Рассмотрены проблемы этического и правового регулирования врачебной тайны. 

Отдельное внимание уделено правовой регламентации врачебной тайны в отношении детей. 

Обусловлено это тем, что несовершеннолетний – особый субъект права, не обладающий полной 

дееспособностью, восполнение которой ложится на его законных представителей. Законным 

представителям предоставили возможность получать всю информацию о состоянии здоровья 

своих несовершеннолетних детей, включая сведения о ранней беременности, заболеваниях, 

передающихся половым путем, злоупотреблении наркотическими веществами и т. д. В то же 

время законодатель не закрепил обязанность медицинской организации по своей инициативе 

предоставлять сведения о состоянии здоровья несовершеннолетнего пациента его законным 

представителям. Предложены некоторые решения перечисленных проблем. 

12. Макушкин, Е. В. Обеспечение конфиденциальности персональной информации и 

защиты врачебной тайны при размещении в медицинских информационных системах 

медицинской информации о лицах с психическими и наркологическими расстройствами / Е. В. 

Макушкин, Т. В. Клименко // Российский психиатрический журнал. – 2021. – № 4. – С. 29-35. 

Изучено состояние защиты врачебной тайны пациентов с психическими и 

наркологическими расстройствами в ситуации перехода на цифровое здравоохранение и 

развития информационных систем, которые включают все персональные данные пациентов. По 

результатам анализа федерального законодательства и нормативных правовых актов показано, 

что обеспечение врачебной тайны лиц с психическими и наркологическими расстройствами 

осуществляется на общих основаниях. Показаны перспективы и позитивные аспекты 

цифровизации для здравоохранения, рассмотрены возможные механизмы обеспечения 

конфиденциальности оказания медицинской помощи в психиатрии и наркологии. 

13. Диваева, И. Р. Ответственность медицинских работников за разглашение врачебной 

тайны / И. Р. Диваева, Т. В. Ермоленко // Общество, право, государственность: ретроспектива и 

перспектива. – 2021. – № 1. – С. 50-55. 

Изложены вопросы возникновения уголовной ответственности медицинских работников 

в случае разглашения ими конфиденциальных сведений, составляющих врачебную тайну. 

Рассмотрен порядок действия медицинских организаций в случае смерти пациента. Раскрыты 

объективные и субъективные признаки состава преступления, предусмотренного статьей 137 

Уголовного кодекса Российской Федерации. Рассмотрены установленные законодателем 

пределы неприкосновенности частной жизни человека и пределы допустимого вмешательства в 

нее. Описаны случаи, когда допускается разглашение медицинской тайны, в том числе о наличии 

у пациента коронавирусной инфекции. 

 

Составитель:      Ладвинская А. А. 

Ответственный за выпуск:    Таничева В. Я. 
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