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Всемирный день борьбы с инсультом 
 

Информационный бюллетень 
 

Ежегодно 29 октября отмечается Всемирный день борьбы с инсультом. Острое 

нарушение мозгового кровообращения, или инсульт, занимает первое место среди 

неврологических заболеваний, которыми страдают жители России В стране инсульт 

фиксируется у 400-450 тысяч человек и является одним из самых тяжёлых социально значимых 

проблем. По данным Национального регистра инсульта 20% пациентов, перенесших 

заболевание, не могут самостоятельно ходить, еще 31% нуждаются в дополнительной помощи 

по уходу, и только лишь 8% выживших пациентов могут вернуться к прежней жизни и работе. 

Еще недавно считалось, что инсульт – это исключительно возрастное заболевание, 

однако, сейчас оно встречается и у молодых людей, и пациентов среднего возраста. Заместитель 

председателя комитета Госдумы по охране здоровья Алексей Куринный отметил, что «40-45 

тысяч инсультов в России ежегодно – это инсульты у молодых. Из них приблизительно 

половина заканчивается тяжёлой инвалидностью и необходимостью длительной реабилитации. 

В связи с этим государство несет потери: оно вынуждено оказывать медицинскую помощь, 

выплачивать пособия по инвалидности, а главное – оно теряет трудовой потенциал, который у 

молодых людей очень большой». Депутат подчеркнул, что эта тенденция является большой 

проблемой для государства, которую нужно решать. 

Учитывая актуальность темы, Министерство здравоохранения ДНР с 28.10.2024 по 

03.11.2024 проводит неделю борьбы с инсультом. Максимально раннее обнаружение 

заболевания и максимально быстрое оказание специализированной помощи поможет снизить 

риск смерти и инвалидизации при этой болезни. 

Условия получения полнотекстовых электронных версий публикаций, предлагаемых в 

информационном бюллетене, изложены в конце списка. 
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Электронная доставка документов 

Уважаемые пользователи! 

Для улучшения качества обслуживания 

 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА ПРЕДЛАГАЕТ 

сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у вас 

будет возможность заказывать и получать электронные копии документов из фондов нашей 

библиотеки 

НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. Возможность 

выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется специалистом библиотеки. 

После получения заказа и проверки наличия необходимого документа в фонде, происходит 

создание электронной копии документа, которая и отправляется пользователю на указанный 

электронный адрес. При невозможности выполнения заказа пользователю направляется 

сообщение о причинах отказа. 

В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих дней. 

Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел обслуживания 

читателей по тел.: +7 (856) 338-07-60, +7 (949) 418-92-25. 
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