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Всемирный день витилиго, отмечаемый ежегодно 25 июня, призван привлечь 
внимание к проблемам, с которыми сталкиваются люди, имеющие эту 
хроническую кожную патологию. В современной медицине витилиго определяется 
как аутоиммунное заболевание сложной этиологии, при котором разрушаются 
меланоциты – клетки, производящие меланин. Это приводит к формированию 
лишенных пигмента участков на коже, отчетливо выделяющихся на фоне 
остальной поверхности. Согласно информации Министерства здравоохранения РФ 
и Российского научного центра дерматовенерологии, в России витилиго 
встречается примерно у 0,5-2% населения, что составляет около 700 тысяч человек. 
Заболевание может проявиться в любом возрасте. У детей витилиго 
диагностируется в 25-30% случаев, при этом начало заболевания часто приходится 
на возраст 4-8 лет. У детей болезнь может развиваться быстрее, чем у взрослых, 
особенно при наличии сопутствующих аутоиммунных заболеваний. В рамках 
Всемирного дня витилиго медицинские специалисты стремятся не только 
предоставлять информацию о доступных методах терапии, но и менять отношение 
общества к этому заболеванию. Поддержка пациентов, особенно детей, укрепление 
уверенности в себе, психологическая адаптация и интеграция в общество – 
необходимые компоненты комплексного подхода к витилиго. 

Мы надеемся, что этот информационный материал будет интересен и полезен 
в работе. Условия получения полных электронных версий представленных 
документов описаны в конце бюллетеня. 
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Электронная доставка документов 

 

Уважаемые пользователи! 

 

ГБУ ДНР «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 
ПРЕДЛАГАЕТ 

сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у вас будет 
возможность заказывать и получать электронные копии документов из фондов нашей 

библиотеки 
НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. Возможность 
выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется специалистом библиотеки. 
После получения заказа и проверки наличия необходимого документа в фонде создается 

электронная копия документа, которая и отправляется пользователю на указанный 
электронный адрес. При невозможности выполнения заказа пользователю направляется 

сообщение о причинах отказа. 
В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих дней. 

 
Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел обслуживания 
читателей по телефону: +7 (856) 338-07-60, +7 (949) 418-92-25. 
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