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Семейная средиземноморская лихорадка (ССЛ), также известная как 
периодическая болезнь или наследственный амилоидоз, представляет собой 
аутовоспалительное расстройство, обусловленное патологическими изменениями 
в гене MEFV. Это генетическое заболевание, передающееся по аутосомно-
рецессивному типу, характеризуется рецидивирующими эпизодами лихорадки, а 
также воспалительными процессами в брюшной полости, плевре и суставах, 
сопровождающимися болевым синдромом. 

ССЛ наиболее распространена среди определенных этнических групп, таких 
как армяне и евреи-сефарды, и реже встречается у арабов и турок. В этих 
популяциях частота встречаемости болезни достаточно высока и составляет от 1 до 
3 случаев на 1000 новорожденных. Однако в связи с процессами глобализации ССЛ 
больше не ограничивается конкретными этническими группами и встречается в 
различных регионах мира. В связи с этим любому врачу, сталкивающемуся с 
пациентами, страдающими от рецидивирующих кратковременных эпизодов 
лихорадки, следует учитывать возможность данного диагноза. Своевременное 
выявление ССЛ требует знания современных диагностических критериев, 
правильной интерпретации результатов генетического анализа и умения 
дифференцировать ССЛ от других аутовоспалительных синдромов.  

Мы предлагаем вашему вниманию подборку материалов, освещающих 
основные аспекты ССЛ. Подробные условия получения полных электронных 
версий представленных документов указаны в конце бюллетеня. 
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Электронная доставка документов 

 

Уважаемые пользователи! 

 

ГБУ ДНР «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 
ПРЕДЛАГАЕТ 

сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у вас будет 
возможность заказывать и получать электронные копии документов из фондов нашей 

библиотеки 
НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. Возможность 
выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется специалистом библиотеки. 
После получения заказа и проверки наличия необходимого документа в фонде создается 

электронная копия документа, которая и отправляется пользователю на указанный 
электронный адрес. При невозможности выполнения заказа пользователю направляется 

сообщение о причинах отказа. 
В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих дней. 

 
Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел обслуживания 
читателей по телефону: +7 (856) 338-07-60, +7 (949) 418-92-25. 
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