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Неинфекционные заболевания (НИЗ) являются ведущей причиной 
преждевременной смертности и утраты трудоспособности во всем мире. К основным 
группам НИЗ относятся сердечно-сосудистые заболевания, злокачественные 
новообразования, сахарный диабет и хронические респираторные заболевания, на долю 
которых приходится основное бремя заболеваемости и смертности населения.  

В Российской Федерации более 45% населения имеет одно или несколько 
хронических неинфекционных заболеваний, а примерно у 18% выявляются факторы 
риска их развития, поддающиеся коррекции на ранних этапах. Эти показатели отражают 
не только высокую распространенность НИЗ, но и значительную долю лиц с 
доклиническими проявлениями и модифицируемыми факторами риска, что подчеркивает 
определяющую роль профилактики и раннего выявления заболеваний, прежде всего на 
уровне первичной медико-санитарной помощи. Эффективная профилактика 
неинфекционных заболеваний невозможна без систематической работы в амбулаторной 
практике, включающей раннюю идентификацию факторов риска, диспансерное 
наблюдение, профилактическое консультирование и формирование у пациентов 
устойчивой мотивации к изменению образа жизни. Существенное значение при этом 
имеют профессиональные и коммуникативные навыки медицинских работников 
первичного звена, от которых во многом зависит приверженность пациентов 
профилактическим рекомендациям и длительному медицинскому наблюдению.  

Подборка публикаций, подготовленная ГБУ ДНР «Республиканская научная 
медицинская библиотека», охватывает нормативно-правовые, организационные, 
клинические, цифровые и социально-экономические аспекты профилактики 
неинфекционных заболеваний. Условия получения полных электронных версий 
документов изложены в конце информационного бюллетеня. 
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2025. – № 4. – С. 115-125. 
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неинфекционных заболеваний и хирургической патологии / Д. Р. Давидов, А. С. Москвичева, Е. 
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консультирования. Методические рекомендации / О. М. Драпкина, Н. С. Карамнова, А.В 
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С. 163-168. 

6. Цифровые технологии, современные модели и международные программы 
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№ 11. – С. 54-62. 

30. Изучение стратегии профилактики 6 факторов риска в сокращении смертности от 
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Экономика и управление: проблемы, решения. – 2025. – Т. 8, № 3. – С. 35-40. 
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метаболического синдрома у детей / А. В. Шулаев, А. А., Шикалева, Р. Ф.  Шавалиев, В. Ю. 
Альбицкий // Вопросы современной педиатрии. –2022. – Т. 21, № 1. – С. 51-54. 

40. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний в эпоху цифровой 
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2022. – Т. 91, № 1. – С. 9-18 
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Атеросклероз.  –2024. –Т. 20, № 3. – С. 345-355. 

44. Снижение вреда от факторов риска неинфекционных заболеваний: научные дебаты в 
мире (обзор) / Д. Ю. Рузанов, И. В. Малахова, А. В. Семенов, В. М. Писарик // Вопросы 
организации и информатизации здравоохранения. – 2023. – № 1 (114). – С. 14-22. 
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возможностям вторичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний / М. Н. 
Мамедов, В. А. Куценко, Б. У. Марданов, О. М. Драпкина // Кардиоваскулярная терапия и 
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46. Хронические неинфекционные заболевания, факторы риска и качество жизни лиц со 
злокачественной опухолью разной локализации / М. Н. Мамедов, В. И. Потиевская, Э. К. 
Сарибекян [и др.] // Профилактическая медицина. – 2021. – Т. 24, №11. – С. 45-51. 

47. Ярина, С. Н. Роль диеты в коррекции инсулинорезистентности: методики коррекции 
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Электронная доставка документов 

 

Уважаемые пользователи! 

 

ГБУ ДНР «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА» 
ПРЕДЛАГАЕТ 

сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у вас будет 
возможность заказывать и получать электронные копии документов из фондов нашей 

библиотеки 
НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. Возможность 
выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется специалистом библиотеки. 
После получения заказа и проверки наличия необходимого документа в фонде создается 

электронная копия документа, которая и отправляется пользователю на указанный 
электронный адрес. При невозможности выполнения заказа пользователю направляется 

сообщение о причинах отказа. 
В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих дней. 

 
Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 

обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел обслуживания 
читателей по телефону: +7 (856) 338-07-60, +7 (949) 418-92-25. 

 

 

 

Составитель:     Доценко Е. Г. 

 

Ответственный за выпуск:   Ладвинская А. А. 

 

 

 
 

 


