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Современная клиническая практика характеризуется постоянным 
расширением возможностей фармакотерапии, что наряду с повышением 
эффективности лечения требует особого внимания к вопросам 
лекарственной безопасности. Рост числа применяемых лекарственных 
препаратов, распространенность полипрагмазии, увеличение доли 
пациентов пожилого возраста и лиц с коморбидной патологией, а также 
расширение практики длительной и комбинированной фармакотерапии 
обусловливают необходимость постоянного мониторинга эффективности 
и рисков применения лекарственных препаратов. 

По данным Всемирной организации здравоохранения, нежелательные 
реакции на лекарственные препараты остаются одной из значимых причин 
госпитализации, увеличения продолжительности лечения и снижения 
качества жизни пациентов. Существенное влияние на безопасность 
фармакотерапии оказывают ошибки назначения лекарственных 
препаратов, нерациональная фармакотерапия, межлекарственные 
взаимодействия, нарушение режимов дозирования и недостаточный 
контроль проводимой терапии. Наиболее уязвимыми группами являются 
пациенты пожилого возраста, дети, лица с хроническими и коморбидными 
заболеваниями, получающие многокомпонентную фармакотерапию. 

В клинической практике особую значимость приобретают вопросы 
рационального назначения лекарственных препаратов, своевременного 
выявления нежелательных реакций, предупреждения осложнений 
фармакотерапии и совершенствования системы фармаконадзора. В 
Российской Федерации продолжается развитие системы мониторинга 
эффективности и безопасности лекарственных препаратов, 
совершенствуются нормативные подходы к фармаконадзору, расширяются 
возможности использования национальных баз данных и электронных 
сервисов регистрации нежелательных реакций. Особую актуальность 
приобретают цифровые технологии и методы анализа медицинских 
данных, применяемые для выявления сигналов безопасности, 
предупреждения нежелательных реакций и повышения качества 
фармакотерапии. 

Список рекомендованной литературы включает публикации 
2022-2026 годов, посвященные вопросам фармаконадзора, нежелательных 
реакций на лекарственные препараты, безопасности фармакотерапии, 
полипрагмазии, лекарственных взаимодействий и особенностям 
применения лекарственных препаратов у пациентов различных возрастных 
и клинических групп. Издание адресовано врачам различных 
специальностей, клиническим фармакологам, организаторам 
здравоохранения и специалистам в области лекарственной безопасности. 



3 
 

Материал в списке имеет следующую структуру: 

I. Организация лекарственной безопасности и фармаконадзор. 

II. Нежелательные реакции на лекарственные препараты. 

III. Безопасность фармакотерапии в клинической практике. 

IV. Полипрагмазия и межлекарственные взаимодействия. 

V. Лекарственная безопасность у особых групп пациентов. 

 

Расположение документов внутри разделов выполнено в 
алфавитном порядке авторов и названий. 

 

Условия получения электронных копий документов из 
предлагаемого списка изложены в конце этого издания. 
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I. ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕКАРСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И 
ФАРМАКОНАДЗОР 

 
В разделе представлены публикации 

по вопросам организации системы 

лекарственной безопасности в 

Российской Федерации. Рассматри-

ваются нормативно-правовые основы 

фармаконадзора, вопросы регистрации и 

анализа нежелательных реакций на 

лекарственные препараты, методы 

выявления сигналов безопасности, анализ 

спонтанных сообщений и национальных баз данных. Проанализированы 

организационные аспекты деятельности медицинских организаций и 

региональных центров фармаконадзора, аудит безопасности фармакотерапии и 

проблемы регистрации нежелательных реакций. Отдельное внимание уделено 

применению цифровых технологий и аналитических инструментов для 

мониторинга безопасности лекарственных препаратов. 

Нормативные документы 

1. Порядок фармаконадзора лекарственных препаратов для 
медицинского применения : Приказ Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения от 17 июня 2024 г. № 3518 // ГАРАНТ.РУ : информационно-
правовой портал. – URL: https://www.garant.ru/products/ ipo/prime/doc/409540533/. 

2. Об организации работы фармаконадзора в медицинских 
организациях : письмо Росздравнадзора от 17.02.2020 № 02И-313/20 // ГАРАНТ.РУ 
: информационно-правовой портал. – URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/ 
doc/73640934/. 

Научные статьи 

3. Анализ данных о нежелательных реакциях при самолечении 
антибиотиками и проблемах функционирования системы фармаконадзора / Н. В. 
Верлан, Т. Л. Мороз, Е. О. Кочкина [и др.] // Безопасность и риск фармакотерапии. 
– 2022. – Т. 10, № 3. – С. 240–250. 

4. Асецкая, И. Л. Изучение нежелательных реакций с летальными 
исходами при применении лекарственных препаратов: методологические подходы 
/ И. Л. Асецкая, В. А. Поливанов, С. К. Зырянов // Безопасность и риск 
фармакотерапии. – 2022. – Т. 10, № 4. – С. 381–395. 
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5. Аудит безопасности фармакотерапии на уровне амбулаторно-
поликлинического ЛПУ / Т. С. Литвиненко, А. В. Сафроненко, Е. В. Ганцгорн [и 
др.] // Южно-Российский журнал терапевтической практики. – 2025. – Т. 6, № 1. – 
С. 73–80. 

6. Бережная, Е. С. Региональный центр фармаконадзора как инструмент 
совершенствования фармакотерапии населения / Е. С. Бережная, А. А. Грекова, 
Т. А. Полинская // Международный научно-исследовательский журнал. – 2025. – 
№ 12 (162). – С. 1–6. 

7. Болсуновская, Ю. Р. Результаты анкетирования врачей-кардиологов и 
клинических фармакологов по вопросам оценки эффективности и безопасности 
фармакотерапии заболеваний сердечно-сосудистой системы / Ю. Р. Болсуновская, 
В. В. Архипов // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2022. – Т. 10, № 4. – С. 411–
419. 

8. Гендерные особенности развития нежелательных реакций 
лекарственных препаратов: опыт анализа региональной базы данных / А. В. 
Матвеев, А. Е. Крашенинников, Е. А. Егорова [и др.] // Фармация и фармакология. 
– 2022. – Т. 10, № 2. – С. 174–186. 

9. Зырянов, С. К. Актуальные вопросы обеспечения безопасности 
пациентов: роль фармаконадзора / С. К. Зырянов, К. Э. Затолочина, А. С. Казаков 
// Общественное здоровье. – 2022. – Т. 2, № 3. – С. 25–34. 

10. Лекарственная безопасность / Я. Р. Высокос, В. В. Помазанов, В. А. 
Киселева [и др.] // Известия ГГТУ. Медицина, фармация. – 2023. – № 4. – С. 30–35. 

11. Мотринчук, А. Ш. Методы обнаружения сигналов безопасности 
лекарств с использованием регулярно собираемых данных наблюдений в 
электронном здравоохранении: систематический обзор / А. Ш. Мотринчук, О. А. 
Логиновская, В. П. Колбатов // Реальная клиническая практика: данные и 
доказательства. – 2023. – Т. 3, № 2. – С. 42–55. 

12. Некоторые особенности статистического анализа данных спонтанных 
сообщений о нежелательных лекарственных реакциях / И. Б. Бондарева, С. К. 
Зырянов, И. Л. Асецкая, Е. Н. Терёхина // Качественная клиническая практика. – 
2024. – № 3. – С. 40–54. 

13. Применение метода глобальных триггеров для выявления 
нежелательных лекарственных реакций у пациентов стационара инфекционного 
профиля / А. А. Скрябина, Н. А. Терешкин, В. В. Никифоров [и др.] // Медицина. – 
2023. – Т. 11, № 2. – С. 42–55. 
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14. Радаева, К. С. Современные проблемы off-label применения 
лекарственных средств и пути решения / К. С. Радаева, С. А. Мишинова // Реальная 
клиническая практика: данные и доказательства. – 2024. – Т. 4, № 1. – С. 24–31. 

15. Регистрация сообщений о нежелательных лекарственных реакциях 
при лечении COVID-19 в Российской Федерации и США / Г. И. Сыраева, А. С. 
Колбин, Т. А. Сергеева, C. А. Мишинова // Клиническая фармакология и терапия. 
– 2023. – Т. 31, № 1. – С. 91–96. 

16. Система фармаконадзора медицинских организаций: региональный 
опыт репортирования о нежелательных реакциях и новые требования 
Росздравнадзора / Е. О. Кочкина, Н. В. Верлан, А. А. Коновалова [и др.] 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 3. – С. 324–332. 

17. Совершенствование системы фармаконадзора в контексте 
обеспечения безопасности лекарственных средств / А. А. Грекова, Е. Ю. Сергиенко, 
Н. Н. Гончарова, И. В. Гончарова // Актуальные проблемы социально-
гуманитарного и научно-технического знания. – 2025. – № 6: Специальный выпуск 
«Профессиональные практики». – С. 3–5. 

18. Совершенствование системы фармаконадзора в медицинских 
организациях как возможность повышения качества фармакотерапии / М. В. 
Журавлева, С. Ю. Сереброва, Е. В. Кузнецова [и др.] // Безопасность и риск 
фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 1. – С. 94–107. 

19. Социальные сети как источник информации о нежелательных 
реакциях в пострегистрационном фармаконадзоре: обзор / Е. К. Нежурина, К. С. 
Мильчаков, А. А. Абрамова [и др.] // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. 
– Т. 12, № 4. – С. 432–443. 

20. Фармаконадзор в геронтологической популяции: анализ планов 
управления рисками лекарственных препаратов в России в 2024 году / Н. В. 
Терешкина, Н. Ю. Вельц, Е. О. Журавлева [и др.] // Безопасность и риск 
фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 2. – С. 127–137. 

21. Шнайдер, К. О. Оценка осведомленности практикующих врачей о 
порядке осуществления фармаконадзора / К. О. Шнайдер, М. Л. Максимов 
// Вестник «Биомедицина и Социология». – 2025. – Т. 10, № 1. – С. 39–45. 

22. Шнайдер, К. О. Разработка и валидация электронной анкеты по оценке 
профессиональной информированности врачей о порядке сообщений о 
нежелательных реакциях на лекарственные препараты / К. О. Шнайдер, М. Л. 
Максимов // Вестник «Биомедицина и Социология». – 2024. – Т. 9, № 3. – С. 9–14. 

23. Шубникова, Е. В. Актуальная информация по безопасности 
лекарственных препаратов: решения зарубежных регуляторных органов / Е. В. 
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Шубникова // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. – Т. 12, № 1. – С. 117–
120. 

24. Шубникова, Е. В. Пострегистрационный фармаконадзор: обзор 
открытых источников получения данных по безопасности лекарственных 
препаратов / Е. В. Шубникова // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. – 
Т. 12, №3. – С. 309–330. 

25. Щепилина, Е. С. Организационно-методические подходы к 
управлению лекарственной безопасностью в медицинских организациях / Е. С. 
Щепилина, М. Г. Москвичева // Непрерывное медицинское образование и наука. – 
2022. – Т. 17, № 3. – С. 14–20. 

 

II. НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ НА ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ 
 

Раздел объединяет публикации 

по вопросам нежелательных реакций 

на лекарственные препараты, 

токсических эффектов и 

лекарственно-индуцированных пора-

жений органов и систем. 

Рассматриваются аспекты 

безопасности антибактериальных, 

психотропных, противоопухолевых, 

иммунобиологических и других лекарственных средств, факторы риска развития 

нежелательных реакций, подходы к их диагностике, профилактике и коррекции. 

Представлены данные о лекарственно-индуцированных поражениях печени, 

кожи, органов дыхания и нервной системы, а также описания тяжелых и редких 

нежелательных реакций. 

26. Безопасность агонистов глюкагоноподобного пептида-1: данные 
российской национальной системы фармаконадзора / Ю. М. Гомон, Е. А. 
Медвенская, А. С. Колбин, К. В. Горелов // Реальная клиническая практика: данные 
и доказательства. – 2026. – Т. 6, № 1. – С. 5–14. 

27. Безопасность применения антидепрессантов: анализ данных 
российской базы спонтанных сообщений / Ю. М. Гомон, В. А. Лаврова, А. С. 
Колбин [и др.] // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 4. – 
С. 370–381. 

28. Безопасность применения антипсихотиков: анализ российской базы 
спонтанных сообщений / Ю. М. Гомон, В. А. Лаврова, А. С. Колбин [и др.] 
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// Реальная клиническая практика: данные и доказательства. – 2025. – Т. 5, № 4. – 
С. 29–40. 

29. Бусалаева, Е. И. Лекарственно-индуцированная гепатотоксичность: 
разбор клинических случаев и возможности терапии / Е. И. Бусалаева, С. М. 
Жучкова // РМЖ. – 2025. – № 9. – С. 44–48. 

30. Влияние нежелательных побочных реакций лекарственных средств на 
развитие острого приступа закрытоугольной глаукомы. Обзор литературы / О. А. 
Жилина, Е. В. Павленко, А. Н. Миц [и др.] // Современные проблемы 
здравоохранения и медицинской статистики. – 2024. – № 2. – С. 410–422. 

31. Вопросы безопасности терапии тоцилизумабом и другими 
ингибиторами интерлейкинов / В. И. Петров, А. Ю. Рязанова, Д. А. Некрасов [и др.] 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2022. – Т. 10, № 1. – С. 34–47. 

32. Гепатотоксичность антиретровирусных препаратов: оценка рисков на 
основании спонтанных сообщений о нежелательных реакциях / А. М. Бейтуллаев, 
Е. А. Егорова, А. В. Матвеев [и др.] // Вестник современной клинической 
медицины. – 2025. – Т. 18, вып. 4. – С. 7–13. 

33. Гопиенко, И. А. Фармакоэпидемиологическое исследование 
безопасности оксалиплатина (анализ российской базы спонтанных сообщений) 
/ И. А. Гопиенко, С. К. Зырянов // Медицинские технологии. Оценка и выбор. – 
2025. – № 1 (47). – С. 76–83. 

34. Дворянкова, Е. В. Изотретиноин: факты и противоречия / Е. В. 
Дворянкова // Медицинский совет. – 2025. – Т. 19, № 14: Дерматология 
/ Косметология. – С. 8–14. 

35. DRESS-синдром – клиническое наблюдение лекарственно-
индуцированной реакции под маской кори / Т. М. Лебедева, Е. В. Мелехина, Е. В. 
Гусева [и др.] // РМЖ. – 2024. – № 11. – С. 37–44. 

36. Кондрашин, А. П. Безопасность применения омализумаба у 
различных групп пациентов / А. П. Кондрашин, М. Л. Максимов, К. О. Шнайдер 
// Вестник «Биомедицина и Социология». – 2024. – Т. 9, № 2. – С. 59–65. 

37. Кочкина, Е. О. Гиполипидемическая терапия: профиль безопасности 
статинов по данным регионального фармаконадзора / Е. О. Кочкина, Н. В. Верлан 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2023. – Т. 11, № 3. – С. 271–278. 

38. Красова, Е. К. Оценка эффективности и безопасности сукцинатов при 
лекарственных поражениях печени: систематический обзор / Е. К. Красова, Е. А. 
Ковалёва, С. В. Оковитый // Медицинский совет. – 2025. – Т. 19, № 15: 
Гастроэнтерология. – С. 102–117. 
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39. Кукурика, А. В. Факторы риска нежелательных побочных реакций у 
пациентов с туберкулезом со множественной лекарственной устойчивостью в 
сочетании с ВИЧ-инфекцией и вирусным гепатитом С / А. В. Кукурика 
// Терапевтический архив. – 2025. – Т. 97, № 11. – С. 920–926. 

40. Лекарственно-индуцированные когнитивные нарушения и деменция 
/ О. Д. Остроумова, Т. М. Остроумова, А. И. Кочетков [и др.] // Журнал неврологии 
и психиатрии им. С. С. Корсакова. – 2024. – Т. 124, № 4, вып. 2. – С. 77–85. 

41. Лекарственно-индуцированные поражения органов дыхания / А. А. 
Горбунов, С. Е. Миронов, Е. Ю. Лемина [и др.] // Экспериментальная и клиническая 
фармакология. – 2023. – Т. 86, № 2. – С. 42–52. 

42. Лекарственные поражения костно-мышечной системы / С. С. 
Постников, Н. В. Теплова, А. Н. Грацианская [и др.] // Качественная клиническая 
практика. – 2025. – № 4. – С. 48–54. 

43. Лекарственные поражения печени (ЛПП) у взрослых / О. М. 
Драпкина, И. В. Маев, В. А. Ахмедов [и др.] // Экспериментальная и клиническая 
гастроэнтерология. – 2024. – № 12. – С. 5–48. 

44. Лисина, Е. Г. Гематологические побочные эффекты 
психофармакотерапии / Е. Г. Лисина, А. В. Голенков // Современная терапия 
психических расстройств. – 2026. – № 1. – С. 44–55. 

45. Маев, И. В. Лекарственные повреждения печени: диагноз исключения 
/ И. В. Маев, Т. Е. Полунина // Терапевтический архив. – 2023. – Т. 95, № 8. – С. 611–
620. 

46. Мацкевич, С. А. Лекарственно-индуцированные заболевания в 
кардиологии / С. А. Мацкевич, И. Н. Кожанова // Рецепт. – 2023. – Т. 26, № 6. – 
С. 720–727. 

47. Медицинские ошибки при применении левофлоксацина: анализ 
данных национальной базы спонтанных сообщений / И. Л. Асецкая, С. К. Зырянов, 
К. И. Самсонова [и др.] // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 1. 
– С. 44–57. 

48. Метотрексат при ювенильном идиопатическом артрите. 
Нежелательные лекарственные реакции и фармакогенетические аспекты / Г. С. 
Маскова, А. М. Сироткина, Е. А. Коробкина [и др.] // Медико-фармацевтический 
журнал «Пульс». – 2025. – Т. 27, № 1. – С. 116–121. 

49. Миронов, С. Е. Лекарственно-индуцированные поражения кожи / С. Е. 
Миронов, А. А. Горбунов, В. П. Фисенко // Экспериментальная и клиническая 
фармакология. – 2023. – Т. 86, № 11. – С. 40–45. 
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50. Нежелательные лекарственные реакции кожи у гериатрических 
пациентов при приеме препаратов с риском фотосенсибилизации / А. С. Башкирева, 
Н. П. Баранова, Д. Ю. Богданова [и др.] // Российский журнал гериатрической 
медицины. – 2025. – № 2 (22). – С. 178–180. 

51. Нежелательные реакции и взаимодействия при применении 
ривароксабана: данные глобального фармаконадзора / А. П. Кондрахин, М. Л. 
Максимов, К. О. Шнайдер, М. С. Черняева // Российский медицинский журнал. – 
2024. – Т. 30, № 4. – С. 381–388. 

52. Нежелательные реакции, возникающие на фоне терапии 
макролидами: анализ спонтанных сообщений по данным подсистемы 
«Фармаконадзор» / А. А. Скрябина, В. В. Никифоров, М. З. Шахмарданов [и др.] 
// Клиническая микробиология и антимикробная химиотерапия. – 2023. – Т. 25, 
№ 1. – С. 34–40. 

53. Нежелательные реакции при терапии внутривенными 
иммуноглобулинами: анализ данных российской национальной базы 
фармаконадзора / А. В. Нечаев, С. А. Лешина, А. Г. Клепикова [и др.] 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. – Т. 12, № 4. – С. 420–431. 

54. Обстипация как побочный эффект применения лекарственных средств 
/ А. А. Горбунов, К. И. Алямкина, С. Е. Миронов [и др.] // Экспериментальная и 
клиническая фармакология. – 2024. – Т. 87, № 5. – С. 37–44. 

55. Оценка сигналов по безопасности азтреонама в различных возрастных 
группах: отечественный и зарубежный мониторинг / Е. А. Сокова, В. В. Архипов, 
А. С. Казаков [и др.] // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2022. – Т. 10, № 2. – 
С. 110–117. 

56. Переверзев, А. П. Нарушение функции почек как фактор риска 
развития нежелательных реакций лекарственных средств / А. П. Переверзев, О. Д. 
Остроумова // Фармакология & Фармакотерапия. – 2022. – № 1. – С. 60–72. 

57. Побочные действия лекарственных средств, рекомендуемых для 
лечения пагубного употребления алкоголя / Б. К. Романов, Г. О. Дибирова, Н. Б. 
Дмитриева [и др.] // Российский медицинский журнал. – 2023. – Т. 29, № 1. – С. 59–
65. 

58. Побочные эффекты нестероидных противовоспалительных средств и 
пути их профилактики / Е. Н. Карева, О. М. Олейникова, С. Ю. Сереброва [и др.] 
// Экспериментальная и клиническая фармакология. – 2022. – Т. 85, № 3. – С. 33–
44. 

59. Пономарева, М. А. Системные побочные эффекты миноксидина при 
местном применении / М. А. Пономарева, М. С. Подольский, И. Н. Крылова 
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// Экспериментальная и клиническая фармакология. – 2023. – Т. 86, № 4. – С. 44–
48. 

60. Профиль безопасности фторхинолонов в реальной клинической 
практике: ретроспективный анализ российской базы данных спонтанных 
сообщений / С. К. Зырянов, И. Л. Асецкая, К. И. Самсонова [и др.] // Качественная 
клиническая практика. – 2025. – № 2. – С. 82–96. 

61. Ретроспективный анализ спонтанных сообщений о нежелательных 
реакциях при применении лидокаина, приведших к летальному исходу / А. В. 
Матвеев, Е. И. Коняева, Е. А. Егорова, А. М. Бейтуллаев // Безопасность и риск 
фармакотерапии. – 2024. – Т. 12, № 1. – С. 35–44. 

62. Сакания, Л. Р. Влияние медикаментов на кожу: ксероз как побочный 
эффект / Л. Р. Сакания, И. В. Оленич, И. М. Корсунская // Медицинский совет. – 
2025. – Т. 19, № 2: Дерматология/Косметология. – С. 37–40. 

63. Сирица, Н. Я. Нейротоксичность в лечении болезни Паркинсона 
/ Н. Я. Сирица // Качественная клиническая практика. – 2023. – № 2. – С. 85–90. 

64. Сычев, Д. А. Генетические факторы риска развития нежелательных 
лекарственных реакций / Д. А. Сычев, М. С. Черняева, О. Д. Остроумова 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2022. – Т. 10, № 1. – С. 48–64. 

65. Токсические реакции при вероятной и установленной передозировке 
метотрексата у пациентов ревматологического профиля: серия клинических 
случаев / С. А. Докторова, И. В. Андреева, Д. Г. Кречикова [и др.] // Безопасность 
и риск фармакотерапии. – 2024. – Т. 12, № 4. – С. 396–408. 

66. Фармакоэпидемиологическое исследование безопасности 
антипсихотических средств на основе анализа спонтанных сообщений по данным 
подсистемы «Фармаконадзор» / В. Ю. Скрябин, А. В. Масякин, С. В. Назимова [и 
др.] // Клиническая фармакология и терапия. – 2023. – Т. 32, № 2. – С. 66–72. 

67. Фокина, Д. С. Безопасность биологических лекарственных препаратов 
для лечения наследственных коагулопатий: анализ данных национальной 
российской базы фармаконадзора / Д. С. Фокина, О. В. Жукова, А. Л. Хохлов 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2025. – Т. 13, № 2. – С. 161–171. 

68. Харитонова, Л. А. Лекарственно-индуцированные поражения печени: 
коллизии тандема «лекарства-печень» в детской практике / Л. А. Харитонова, К. И. 
Григорьев, Л. В. Богомаз // Медицинская сестра. – 2022. – Т. 24, № 5. – С. 50–56. 

69. Шнайдер, К. О. Системный анализ причин и факторов нежелательных 
реакций применения омализумаба / К. О. Шнайдер, М. Л. Максимов, Б. К. Романов 
// Вестник «Биомедицина и Социология». – 2024. – Т. 9, № 3. – С. 3–8. 
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III. БЕЗОПАСНОСТЬ ФАРМАКОТЕРАПИИ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ  

 
Раздел объединяет публикации по 

вопросам рационального и безопасного 

применения лекарственных препаратов 

в различных областях клинической 

практики. Рассматриваются подходы к 

выбору фармакотерапии при 

коморбидных состояниях, 

профилактике ошибок назначения и 

безопасному применению антибакте-

риальных, противовоспалительных, 

антикоагулянтных и других лекарственных средств. Представлены материалы по 

лекарственным взаимодействиям, депрескрайбингу, повышению приверженности 

лечению и практическим мерам снижения рисков фармакотерапии в 

амбулаторной и стационарной практике. 

70. Саверская, Е. Н. Актуальные вопросы безопасности фармакотерапии 
в клинической практике : учебное пособие / Е. Н. Саверская. – Москва : 
РОСБИОТЕХ, 2024. – 168 с. 

71. Аспекты безопасного применения антибактериальных препаратов при 
внебольничной пневмонии: значение межлекарственных взаимодействий / А. А. 
Таубэ, Б. К. Романов, Е. В. Шубникова [и др.] // Антибиотики и химиотерапия. – 
2022. – Т. 67, № 3–4. – С. 46–52. 

72. Безопасность фармакотерапии и неприверженность лечению – 
неоднозначный альянс (исследование в рамках амбулаторного регистра) / Ю. В. 
Лукина, Н. А. Дмитриева, Н. П. Кутишенко [и др.] // Рациональная фармакотерапия 
в кардиологии. – 2026. – Т. 21, № 5. – С. 457–465. 

73. Депрескрайбинг антиагрегантов / Н. В. Изможерова, Л. И. Кадников, 
М. А. Кузнецова [и др.] // Фармакология &Фармакотерапия. – 2026. – № 1. – С.  99–
104. 

74. Егорова, С. Н. Фармацевтические риски инъекционной 
фармакотерапии: роль медицинской сестры / С. Н. Егорова, Ю. А. Абдуллина 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2023. – Т. 11, № 1. – С. 63–72. 

75. Зайцев, А. А. Острые респираторные вирусные инфекции: 
направления диагностики и рациональной терапии (как избежать ошибок?) / А. А. 
Зайцев, А. М. Макаревич // Consilium Medicum. – 2024. – Т. 26, № 3. – С. 159–163. 
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76. Марцевич, С. Ю. Проблемы, связанные с лекарственными 
препаратами. Классификация. Способы предупреждения / С. Ю. Марцевич 
// Кардиоваскулярная терапия и профилактика. – 2023. – Т. 22, № 10. – С. 79–86. 

77. Нестероидные противовоспалительные средства: рекомендации и 
меры предосторожности для безопасного применения в многопрофильном 
хирургическом отделении / Р. Е. Ахмедия, А. Н. Ихамбаева, Н. С. Ахмадьяр [и др.] 
// Медицина и экология. – 2024. – № 3 (112). – С. 105–112. 

78. Орлова, Н. В. Антибиотикорезистентность и современная стратегия 
антибактериальной терапии / Н. В. Орлова // Медицинский совет. – 2022. – Т. 16, 
№ 8: Оториноларингология. – С. 89–97. 

79. Патеюк, И. В. Антикоагулянтная терапия при фибрилляции 
предсердий: ошибки и сложности в амбулаторной практике / И. В. Патеюк 
// Кардиология в Беларуси. – 2026. – Т. 18, № 1. – С. 147–168. 

80. Саливончик, Е. И. Особенности этиопатогенетического и 
симптоматического лечения острого риносинусита на амбулаторном этапе: на что 
обратить внимание у коморбидного пациента? / Е. И. Саливончик, Д. П. 
Саливончик // Евразийская оториноларингология и аудиология. – 2025. – Т. 15, 
№ 3. – С. 403–415. 

81. Трухан, Д. И. Лекарственная безопасность в реальной клинической 
практике: акцент на протекторную терапию / Д. И. Трухан, Д. С. Иванова 
// Фарматека. – 2022. – Т. 29, № 3. – С. 72–82. 

82. Тряпышко, А. А. НПВП-гастропатия: алгоритм ведения пациентов. 
Обзор / А. А. Тряпышко, Н. Н. Дехнич // Коморбидная неврология. – 2025. – Т. 2, 
№ 1. – С. 26–32. 

83. Ханмурзаева, Н. Б. Терапия нестероидными 
противовоспалительными средствами у лиц с заболеваниями опорно-
двигательного аппарата: фокус на безопасность / Н. Б. Ханмурзаева, С. Б. 
Ханмурзаева // Известия ГГТУ. Медицина, фармация. – 2025. – № 3. – С. 31–35. 

84. Характеристика пациентов с фибрилляцией предсердий и 
хронической сердечной недостаточностью, получающих прямые оральные 
антикоагулянты: данные одноцентрового регистра / Ю. В. Ставцева, М. А. 
Давлетова, С. А. Галочкин, Ж. Д. Кобалава // Клиническая фармакология и терапия. 
– 2023. – Т. 32, № 3. – С. 30–35. 
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IV. ПОЛИПРАГМАЗИЯ И МЕЖЛЕКАРСТВЕННЫЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Раздел объединяет публикации 

по вопросам полипрагмазии, 

межлекарственных взаимодействий и 

рисков, связанных с множественной 

фармакотерапией. Рассматриваются 

современные подходы к оценке 

потенциально небезопасных назначе-

ний, применению критериев 

STOPP/START, критериев Бирса и 

EURO-FORTA, депрескрайбингу и оптимизации лекарственной терапии у 

пациентов с хроническими заболеваниями. Представлены данные о возможностях 

использования цифровых технологий, систем поддержки принятия врачебных 

решений и методов искусственного интеллекта для снижения рисков 

лекарственной терапии. 

85. Актуальность внедрения цифровых систем оценки межлекарственных 
взаимодействий: обоснование требований к разработке и критериев оценки 
эффективности и приверженности (систематический обзор) / А. Л. Хохлов, Г. Э. 
Улумбекова, И. М. Бурыкин [и др.] // ОРГЗДРАВ: новости, мнения, обучение. 
Вестник ВШОУЗ. – 2024. – Т. 10, № 4. – С. 4–37. 

86. Анализ лекарственных назначений и их соответствие критериям 
STOPP/START у пациентов с фибрилляцией предсердий и сопутствующей анемией 
в условиях терапевтического отделения многопрофильного стационара / О. Д. 
Остроумова, А. И. Кочетков, С. С. Телкова, А. Е. Воробьева // Эффективная 
фармакотерапия. – 2023. – Т. 19, № 53. – С. 14–22. 

87. Береговых, В. В. Полифармакотерапия: использование 
искусственного интеллекта для снижения рисков побочных эффектов 
лекарственных средств (обзор литературы) / В. В. Береговых, В. И. Пантелеев, Н. Л. 
Шимановский // Вестник Российской академии медицинских наук. – 2024. – Т. 79, 
№ 4. – С. 346–352. 

88. Возможности снижения рисков полипрагмазии при использовании 
систем поддержки принятия врачебных решений / Ю. А. Долгушева, Ю. Е. 
Ефремова, Ю. П. Титов [и др.] // РМЖ. – 2025. – № 8: Кардиология. – С. 50–54. 

89. Межлекарственные взаимодействия в клинической практике: обзор 
литературы и SWOT-анализ/ В. О. Богданова, О. С. Голикова, В. Г. Кудрина, Ю. А. 
Долгушева // Медицинские технологии. Оценка и выбор. – 2024. – № 3 (46). – 
С. 124–130. 
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90. Научное обоснование методологии создания цифровой системы для 
снижения рисков комплексной фармакотерапии / А. Л. Хохлов, Г. Э. Улумбекова, 
И. М. Бурыкин [и др.] // ОРГЗДРАВ: новости, мнения, обучение. Вестник ВШОУЗ. 
– 2025. – Т. 11, № 4. – С. 4–32. 

91. Опыт использования критериев Бирса в клинической практике по 
данным отечественной литературы / М. С. Черняева, М. А. Рожкова, М. В. Казакова 
[и др.] // Фармакоэкономика. Современная фармакоэкономика и 
фармакоэпидемиология. – 2024. – Т. 17, № 3. – С. 384–395. 

92. Оценка риска полипрагмазии и нежелательных лекарственных 
взаимодействий у лиц старшего возраста с хронической сердечной 
недостаточностью / А. А. Яковлев, Г. А. Рыжак, Р. К. Кантемирова, З. Д. Фидарова 
// Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики. – 2025. – 
№ 1. – С. 356–373. 

93. Потенциально не рекомендованные лекарственные средства для 
применения у пациентов пожилого возраста: критерии Бирса (рекомендации 
Американского гериатрического общества 2023 г.) / Д. А. Сычев, М. С. Черняева, 
М. А. Рожкова, А. Е. Воробьева // Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. – 
Т. 12, № 3. – С. 253–267. 

94. Риски полипрагмазии у пожилых пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями / Ю. А. Долгушева, Ю. Е. Ефремова, В. Г. Кудрина [и др.] // РМЖ. 
Медицинское обозрение. – 2025. – Т. 9, № 1: Кардиология. – С. 77–84. 

95. Шимановский, Н. Л. Можно ли снизить риск развития нежелательных 
эффектов лекарственных средств с помощью компьютерных технологий (обзор) 
/ Н. Л. Шимановский, М. М. Шегай, Р. О. Роик // Проблемы социальной гигиены, 
здравоохранения и истории медицины. – 2023. – Т. 31, № 4. – С. 605–612. 

96. Шимановский, Н. Л. Роль искусственного интеллекта в снижении 
риска развития побочных реакций при множественных лекарственных 
взаимодействиях / Н. Л. Шимановский, В. А. Судаков, В. В. Береговых // Вестник 
Российской академии медицинских наук. – 2024. – Т. 79, № 3. – С. 250–260. 

 

V. ЛЕКАРСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ У ОСОБЫХ ГРУПП ПАЦИЕНТОВ 
 

Раздел объединяет публикации по вопросам лекарственной безопасности у 

пациентов, относящихся к группам повышенного риска развития нежелательных 

реакций на лекарственные препараты. Рассматриваются особенности 

фармакотерапии у детей, пациентов пожилого и старческого возраста, лиц с 

коморбидной патологией, а также пациентов с неврологическими и психическими 
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заболеваниями. Представлены 

данные о возрастных и клинических 

факторах риска, проблемах 

назначения лекарственных 

препаратов off-label, особенностях 

мониторинга безопасности 

терапии и подходах к профилактике 

осложнений фармакотерапии. 

 

97. Анализ частоты и структуры нежелательных реакций в 
многопрофильном детском стационаре / И. П. Дорфман, И. В. Вязовая, А. Р. 
Умерова [и др.] // Прикаспийский вестник медицины и фармации. – 2024. – Т. 5, 
№ 1. – С. 34–40. 

98. Власова, А. В. Безопасность лекарственных назначений у детей в 
критических состояниях: в фокусе – антибиотики / А. В. Власова, Т. В. Куличенко, 
Д. А. Сычев // Медицинский совет. – 2024. – Т. 18, № 11: Педиатрия. – С. 253–261. 

99. Возможности эффективного взаимодействия в системе 
фармаконадзора при регистрации лекарственных нежелательных реакций у 
пациентов старших возрастных групп / Е. О. Кочкина, А. А. Коновалова, Н. В. 
Верлан, Л. О. Бессонова // Вестник Северо-Восточного федерального университета 
им. М. К. Аммосова. – 2024. – № 4 (37). – С. 79–87. 

100. Григорьев, К. И. К вопросу об эффективности и безопасности 
назначения фармакологических средств в педиатрической практике / К. И. 
Григорьев, Л. А. Харитонова // Экспериментальная и клиническая 
гастроэнтерология. – 2022. – № 1 (197). – С. 5–13. 

101. Григорьев, К. И. Трудности восприятия коморбидности в 
педиатрической практике (часть 1) / К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова, О. Ф. 
Выхристюк // Лечебное дело. – 2024. – № 1. – С. 14–22. 

102. Загнет, К. Д. Риски фармакотерапии сахарного диабета 2 типа в 
гериатрической практике / К. Д. Загнет, В. Е. Новиков, О. С. Левченкова // Вестник 
Смоленской государственной медицинской академии. – 2025. – Т. 24, № 2. – С. 25–
36. 

103. Ключевые аспекты выбора жаропонижающей терапии в 
педиатрической практике / А. М. Закирова, Т. Б. Мороз, Р. А. Файзуллина [и др.] 
// Медицинский совет. – 2024. – Т. 18, № 19: Педиатрия. – С. 104–114. 

104. Назначение лекарственных препаратов off-label в детской 
кардиологии: регуляторные аспекты и оценка безопасности методом спонтанных 
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сообщений / Е. О. Кочкина, Н. В. Верлан, Г. Н. Ковальская, Т. В. Толстикова 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2023. – Т. 11, № 1. – С. 52–62. 

105. Новиков, В. Е. Риски гипогликемической фармакотерапии у пожилых 
пациентов с неврологическими и психическими нарушениями / В. Е. Новиков, К. 
Д. Загнет, Е. В. Пожилова // Психофармакология и биологическая наркология. – 
2025. – Т. 16, № 2. – С. 87–98. 

106. Проблемные вопросы использования метода спонтанных сообщений 
при выявлении лекарственных нежелательных реакций у пациентов пожилого и 
старческого возраста / Е. О. Кочкина, Н. В. Верлан, Г. Н. Ковальская [и др.] 
// Успехи геронтологии. – 2024. – Т. 37, № 1–2. – С. 33–39. 

107. Радзинский, В. Е. Фармакологическая агрессия в репродуктивной 
медицине. Беременность и лекарства (авторский взгляд) / В. Е. Радзинский 
// Безопасность и риск фармакотерапии. – 2024. – Т. 12, № 3. – С. 247–252. 

108. Саверская, Е. Н. Пожилые пациенты и лекарства – как повысить 
безопасность фармакотерапии в клинической практике / Е. Н. Саверская // Вестник 
Медицинского института непрерывного образования. – 2024. – Т. 4, № 4. – С. 58–
66. 

109. Селективные ингибиторы обратного захвата серотонина в детской 
неврологии: проблема безопасности (систематический обзор) / Н. А. Шнайдер, Е. 
А. Макаров, А. В. Кидяева [и др.] // Русский журнал детской неврологии. – 2024. – 
Т. 19, № 4. – С. 29–41. 

110. Список EURO-FORTA (Fit for The Aged) версия 2: клинический 
инструмент для оценки медикаментозной терапии у пожилых пациентов / Д. А. 
Сычев, М. С. Черняева, Р. Р. Ниязов, А. Ю. Сорокина // Клиническая фармакология 
и терапия. – 2024. – Т. 33, № 1. – С. 73–80. 

111. Частота нежелательных явлений, связанных с применением назальных 
деконгестантов, у детей в период пандемии COVID-19 (2019–2020 гг.) / Е. П. 
Карпова, Д. А. Тулупов, А. П. Гулиева [и др.] // Российская ринология. – 2022. – Т. 
30, № 4. – С. 261–266. 

112. Шараева, А. Т. Мониторинг и оценка безопасности межлекарственных 
взаимодействий у пациентов пожилого возраста / А. Т. Шараева, А. А. Зурдинова, 
А. Т. Сатыбалдиева // Качественная клиническая практика. – 2024. – № 2. – С. 51–
64. 

113. Шараева, А. Т. Фармакотерапия гериатрических пациентов с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями: проблемы реальной клинической практики 
/ А. Т. Шараева // Вестник современной клинической медицины. – 2025. – Т. 18, 
вып. 6. – С. 91–96.  



18 
 

 
 
 

 

 

 

Электронная доставка документов 

 
 

Уважаемые пользователи! 
 

ГБУ ДНР «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
БИБЛИОТЕКА» ПРЕДЛАГАЕТ 

сервисную услугу – электронную доставку документов, при помощи которой у 
вас есть возможность заказывать и получать электронные копии документов из 

фондов нашей библиотеки 
НА БЕСПЛАТНОЙ ОСНОВЕ! 

 
Заказы принимаются от коллективных и индивидуальных пользователей. 

Возможность выполнения заказа в каждом конкретном случае определяется 
специалистом библиотеки. После получения заказа и проверки наличия 

необходимого документа в фонде, создается электронная копия документа, 
которая и отправляется пользователю на указанный электронный адрес. При 
невозможности выполнения заказа пользователю направляется сообщение о 

причинах отказа. 
В зависимости от объема и сложности заказ выполняется в течение 1-2 рабочих 

дней. 
 

Для получения электронных копий документов из фондов библиотеки просим 
обращаться на электронный адрес: med_library_don@mail.ru или в отдел 

обслуживания читателей по телефону: +7 (856) 338-07-60, +7 (949) 418-92-25. 
 
 
 

Составитель:     Доценко Е. Г. 
 
Ответственный за выпуск:   Ладвинская А. А. 


